
 

 

  

 

 

 

 
澳門商業銀行保齡球暑假訓練營 

報名表 
 
 
報名時間 ︰ 2024年5月15日至2024年5月31日 

報名地點 ︰ 白鴿巢佳景樂園保齡球場（白鴿巢麗豪花園6-8號地下） 

查詢電話 ︰ 2895 3399 

報名須知 ： 1) 報名時需出示身份證明文件正本以作登記，包括申請學員及監護人(如適用)。 

2) 所收集的個人資料只用作是次活動之用。 

3) 如報名人數超額，將以抽籤形式處理。取錄名單將於2024年6月7日在澳門商業銀行網站公佈。 

4) 澳門商業銀行保留最終取錄學員及/或修改有關培訓計劃之權利。 

 
 

參賽組別 □ 小學組 □ 中學組   

 
 

姓名： 

 

出生日期： 

 

性別： 

 

澳門居民身份證編號： 電話： 

 

地址： 

 
 
 
電郵：____________________________________ 

 

備註： 

 

 

本人現簽署確實已詳閱及了解有關之培訓計劃章程，並確保遵守章程內的所有規定。 

 
 
 
 
 

申請學員簽署：________________________ 監護人簽署* __________________ 日期：_______________ 

*倘學員年齡不足18歲，須由父母或監護人加簽 

 
  

 

主辦單位︰                                                    支持單位︰              協辦單位︰      



 

 

 
澳門商業銀行保齡球暑假訓練營 

活動規章 

 
 
參加者規章 

• 參加者家長或監護人聲明參加者個人健康狀況良好及適合參與青少年保齡球培訓計劃。 

• 參加者必須遵循本規章的規定、遵守場館用場守則及遵照教練員安排。如有違反，將被終止參加

有關活動。 

 
活動時間及日期 

逢週一/三/五 12:30至14:30（第一班）及14:30至16:30（第二班） 

每班共12課堂，每堂2小時 

 
2024年 

7月及8月 

7月22日 7月24日 7月26日 

7月29日 7月31日 8月2日 

8月5日 8月7日 8月9日 

8月12日 8月14日 8月16日 

 
招生對象 

全澳門的小學及中學生，每班分組如下： 

• 小學組（10歲或以上）   9名  兩班共 18名 

• 中學組     9名  兩班共 18名 

各組可按照實際情況作人數調整，但總人數不可超過36人 

 
培訓計劃費用 

全免。如若出席率少於75%，參加者需要向澳門商業銀行支付培訓課堂費用澳門幣2,000圓。 

 
活動地點 

澳門白鴿巢佳景樂園保齡球場 

 
活動教練員 

• 李得文 澳門保齡球代表隊隊員 

  澳門體育局精英運動員 

  澳門青少年保齡球學校教練員 

• 李棟樑 澳門保齡球青訓隊教練員 

 
雷暴及暴雨警告信號 (黃色、紅色、黑色級別) 

• 照常上課，家長可自行決定子女是否上課。 

 
熱帶氣旋信號（1號、3號、8號風球或以上風球） 

• 當 1號或 3號風球在懸掛時照常上課，家長可自行決定子女是否上課。 

• 當在上午 6:30或以後懸掛 8號風球或以上風球，活動停課。 

• 8號風球懸掛前 2小時活動中止，學員不需前往上課地點。 

 
主辦單位之權利 

• 如遇重大公共事件，主辦單位將按照情況取消或另作訓練班安排。 

• 澳門商業銀行保留最終取錄學員及/或修改有關培訓計劃之權利。 


